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„Bäume und Gehölze wieder als produktive und 
gleichzeitig stabilisierende Elemente mit einzubinden 
und zu managen, birgt großes Potential aber auch 
willkommene Herausforderung. Hier gilt es im Kontext 
der globalen Umwelt- und Ressourcenkrisen vieles 
auszuprobieren, zu erproben, auf Praxistauglichkeit zu 
testen und auch wissenschaftlich zu erforschen.“ 
Michael Cormann

http://www.sonnenwald.org/hof-sonnenwald
http://www.instagram.com/hof_sonnenwald


Ökologischer Landbau (Bioland) Minimalbodenbearbeitung

Ansprechperson Michael Cormann

Lage Baden-Württemberg • Kreis Freudenstadt • Gemeinde Seewald • 698 ü. NN

Betriebsgröße 65 ha Bewirtschaftung • davon 40 ha Eigentum

Personal 13 Mitarbeitende

Boden 30 - 50 Bodenpunkte • lehmiger Sand bis sandiger Lehm aus Buntsandstein

Jahresniederschlag 1.314 mm

Landnutzung 28 ha Ackerbau • 37 ha Grünland • 7 ha Wald 

weitere Geschäftsbereiche Seminarküche und 35 externe Anteile, dazu Hofladen, Marktverkauf, Fleischpakete •Hofkäserei, vorwiegend Rohmilchkäse aus 
Heumilch von Hinterwälder Rindern • Biointensiver Gemüseanbau in Marktgarten & Feldgemüse • Seminar- und Veranstaltungsort mit 
Unterkünften

Kulturen
Agroforst 
(seit)

10.000 | Wildobststräucher • Obst • Nuss • Wertholz • schnellwachsende Pionierbäume
Insgesamt 17,6 ha auf 7 Schlägen, zzgl 1,2 ha Walnüsse entlang Flurgrenzen & ca. 1ha Streuobst • davon 2,4 ha reine Gehölzfläche 
→ seit 2019

Kulturen 
Landwirtschaft
(seit)

Fruchtfolge: Winterweizen, Roggen, Triticale-Erbse, Dinkel, Hafer, Kleegras, Kartoffel; Linse/Öllein/Körnerhanf/Emmer als 
Nischenkulturen
→ seit 2019, davor Diakonie-Einrichtung

Tierhaltung ca. 70 Hinterwälder Rinder: 20 Milchkühe + Nachzucht, mobiler Weidemelkstand, stressfreie "Schlachtung mit Achtung" am Hof • ab 
2025 ca. 150 Hühner in den Gehölzstreifen

Agroforst-Produkte • Fruchtertragskomponenten & Biomasse/Pioniergehölze 
Frischobst und Fruchtaufstriche (Johannisbeer, Brombeer, Sanddorn-Apfel, Aronia-Apfel), Apfelsaft, Eier, Laubfutter, zukünftig auch 
Nüsse, Pflaumen, Äpfel, Birnen, Robinienholz (Zaunpfosten)

Solidarische Landwirtschaft und 
Lebensraum von ca. 80 Personen

Holistisches Weidemanagement



4 Streifen Aronia- u. Waldacker  
(0,4 ha)

4 Streifen Pionier-
Biomassegehölze, Wertholz und 
(Wild)Obst (0,4 ha)

3 Streifen Pionier-Biomassegehölze, 
Wertholz und (Wild)Obst (0,3 ha) 

9 Streifen Pionier-Biomassegehölze, 
Wertholz und (Wild)Obst (1,48 ha)

2-3 Streifen Hochstamm Obst ggf. 
Ammenbäume (0,18 ha)
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